
Modulo per la dichiarazione di crediti formativi 

UNITA’ FORMATIVA……………………………………………………….. 

DOCENTE 
…………………………….. 

ATTIVITA’ ATTIVITA’ 
SVOLTE NEI 
GIORNI 

DALLE 
/ALLE 

MICROCREDITI 
FORMATIVI 
 

 
 
FORMAZIONE IN 
PRESENZA 
(allegare attestati) 
1 h/1 M.C.F. 
 
 

    

 
 
 
FORMAZIONE A 
DISTANZA 
(allegare attestati) 
1 h/1 M.C.F. 
 
 

    

 
RACCOLTA DI 
MATERIALE ED 
ATTIVITA’ DI  
APPROFONDIMENTO 
(attività di gruppo) 
1 h/1 M.C.F. 
 

    

 
 
FOCUS GROUP 
1 h/1 M.C.F. 
 
 
 
 

    

FORMAZIONE A 
CASCATA 
Come formatore: 
1h / 5 M.C.F. 
Come discente: 
1h/ 1M.C.F. 
(allegare attestati) 
 
 
 
 
 

    



PROGETTAZIONE  
(collegiale da 
allegare) 
1h / 2M.C.F. 
 

    

SPERIMENTAZIONE 
ATTIVITA’ IN CLASSE 
(in compresenza oltre 
il proprio orario di 
servizio) 
 
1h / 3M.C.F. 
 
 
 

    

 
ATTIVITA’ DI 
SUPERVISIONE / 
TUTORAGGIO 
(in compresenza oltre 
il proprio orario di 
servizio) 
1h./ 3M.C.F. 
 
 

    

 
REALIZZAZIONE DI 
MATERIALE 
DIDATTICO 
5-10 M.C.F. 
 
 

    

IL DOCENTE        FIRMA 

……………………………………………………..     ………………………………………………. 

Note: 

L’Unità formativa consta, indicativamente,  di  25  ore o microcrediti ottenuti mediante attività 

formative in presenza o a distanza oppure tramite la partecipazione a formazione a cascata o ad 

attività di approfondimento e raccolta di materiale (almeno una di queste obbligatoria per l’avvio 

dell’unità formativa). Il docente può  scegliere poi  altre forme di attività fra quelle proposte. 

N° MICROCREDITI ASSEGNATI PER L’UNITA’ FORMATIVA  VISTO IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

……………………………………………………     …………………………………………………. 

Questa dichiarazione è resa ai sensi della L. 445/2000 


